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(54) Title: MASSAGE CARRIAGE 

(54) Bczcjchnung: MASSAGESCHLITTEN 

(57) Abstract: The invention rejales 
to a massage cjan-iage comprising: 
a drive (1); a first shaft that can 
be displaced by the drive (1) and a 
second shaft that can displaced by 
the drive (1); two first anus (3) that 
are connected to the first shaft, can be 
displaced by the latter and on which 
respective massage elements (4) are 
mounted and two second arms (6), 
which are connected to the second 
shaft ajid can be displaced by die 
latter. One respective second arm 
engages with one of the lirst arms 
(3). When the massage function of 
a massage chair is noi in use, or 
when the seat back is inclined far 
backwards or downwards, the aim 
of the invention is to comfortably 
hold Uie back of the person using the 
chain To achieve this, the length of 
the second arms (6), i.e. the distance 
between their conneciion point on 
the second shaft and the point of 
enga2emenl with the respective first 
arm (3), can be acljusted. 

(57) Zusammeni'assung: Ein 
IvlassageschliUen umfasst einen 
Antrieb (1), eine durch den Anlrieb 
(1) bewegbare erste Achse und eine 
darch den Antrieb (1) bewegbare 
zweitfi Achse, zwei mit der ersten 
Achse verbundene und dmch die ersle Achse bewegbare erste Arme (3) an denen jeweils ein Massage&lement (4) angeordnel ist, 

[ForLseizung auf dernachsien Seii^ J 
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(81) Besliinjiiungssl:ialen (sriwf^ii nichi andf^rs ange^ehen. fur 
jede verfiigbar^. naiionate Schutzre.chisan)'. AR, AG, AL, 
AM. AT, AU, AZ, B A, BB, BG, BR, B W, BY, BZ, CA, CH. 
CN, CO, CR. CU. CZ, DK, DM, DZ, EC, EE, EG, ES, Ff, 
GB, GD, GE, GH, GM. HR, I lU, ID, EL, IN, LS, JP, KE, 
KG, KP. KR, KZ, LC, LK, LR, LS, LT, LU, LV, MA, Mi:>, 
MG, MK, MN, MW, MX, MZ, NA, NI, NO, NZ, OM, PO, 
PI I, PL, PT, RO, RU. SC. SD. SE, SG, SK. SL, SM, SY, T.T, 
TM, TN, TR, 'rr, TZ, UA, UG, US, UZ, VC, VN, YIJ, ZA, 
ZM, ZW. 

(84) Hestiinmuni^sstaaten (soweit nichi anders ang&gf^hen, fur 
j^ule verfiighare rs^ioTuile ScJuAtzrechisartji ARIPO (BW, 
Gli, GM, KE, LS, MW, MZ, NA, SD, SL. SZ. TZ, UG, 
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ZM, ZW), eurasisches (AM, AZ, BY, KG, KZ, MD, RU, 
TJ, TM), earapaisches (AT, BB, BG. CH, CY, CZ, UE, DK, 
EE, ES, R, GB, GR, HU, IE, ES, ET, LT, LIJ, MC, NL, 
PL, PT, RO, SE, SL SK, TR\ OAPl (BF, BJ. Cl^ CG. CI, 
CM, GA, GN, GQ, GW, ML, MR, NH, SN, TI>, 'ITx). 

VeroiTcntiicht: 

mil inlsrnatunuilem Rechercfi&nhericht 

Zi/r Erkldrung der 'Zwmbuchstahfm-Codes- und dc'.r anderen Ab- 
kitrzungen wird auf die Erfdarungen CGuidaiice Notes on Co^ 
de.x and Ahbreviaiians ") a?n Anfasig jeder n^guidreM Ausgabe der 
Pd^-Gazette verwicxen. 



und zwei mit der zweiten Achse verbundene und darch die zweite Achse bewegbare zweite Arme (6), von denen jeweils einer 
an einem der ersten Arme (3) angreift. Urn bei Nicfitbenutzung der Massagefunlction oder bei weit nach hinten oder nach unten 
gefahrener Sesseilehne eines Massagesessels den Rticken der den Sessel benutzenden Person zu entlasten, sind die zweiten Arme (6) 
in ihrer Lange, d.h. dem Abstand zwischen der Verbindungsstelle mit der zweiien Achse und der Angnffstelle am jeweili<-en erslen 
Arnn (3), einsteBbar. * 
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Mas sages clil 1 t.t;en 

10 Die Erfindung betrifft einen Massageschlitten zur Verwendung in 
einem ^^!assagesessel oder dergleichen, der langs eines Rahmens 
±m Massagesessel oder dergleichen bin und her bewegbar ist mit 
einem Antrieb, einer durch den Antrieb bewegbaren ersten Achse 
und einer durch den Antrieb bewegbaren zweiten Achse^ zwei mit 

15 der ersten Achse verbundenen und durch die erste Achse 
bewegbaren ersten Armen, an denen jeweils ein Massageelement 
angeordnet ist, und zwei mit der zweiten Achse verbundenen und 
durch die zweite Achse bewegbaren zweiten Armen, von denen 
jeweils einer an einem der ersten Arme angreift, so dass die 

2 0 Massageelemente durch den Antrieb mit einer parallel zum Rahmen 
und einer senkrecht zum Rahmen gerichteten Bewegungskomponente 
bewegbar sind. 

25 Derartige Massageschlitten sind in verschiedenen Ausfiihrungen 
bekannt. Bei ublicher Verwendung eines Massageschlittens in der 
Rilckenlehne eines Massagesessels oder dergleichen sind die 
beiden durch den Antrieb bewegbaren Achsen horizontal und 
ubereinander , z.B. die erste Achse uber der zweiten Achse, 

30 angeordnet. Die beiden Achsen weisen an ihren Enden in der 
Regel exzentrische Bereiche auf, an denen die ersten bzw. die 
zweiten Arme gelagert sind- Dabei kann der exzentrische Bereich 
an den Enden der ersten Achse gegeniiber dieser Achse 
abgewinkelt sein, so dass die die Massageelemente tragenden 

35 ersten Arme bei Rotation der ersten Achse eine Schwenkbewegung 
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um eine inn wesentlichen horizontale Achse durchfuhren, die sich 
durch den Schnittpunkt der ersten Achse und der abgewinkelten 
Achse der exzent rischen Bereiche erstreckt. Die durch diese 
Bewegung der Massageelemente erzeugte Massagewirkung wird 
^^Kneten" genannt. . 



Die Bewegung der zweiten Achse ist derart^ dass iiber deren 
Verbindung durch die zweiten Arme lait den ersten Arinen und die 
Bewegung der ersten Arme durch die erste Achse eine im 
wesentlichen vertikale Bewegung gegebenenf alls luit einer 
senkrecht zur ^^Knet"— Bewegung gerichteten Komponente der 
Massageelemente erzeugt wird. Die durch diese Bewegung 
ausgeiibte Massagewirkung wird auch ^Klopfen'''' genannt. 



Zur Erzeugung des ,^Klopfens^^ kann die zweite Achse wie die 
erste Achse an ihren Enden mit exzentrischen Bereichen versehen 
sein, an denen die zweiten Arme angelenkt sind. Die zweite 
Achse wird dann^ wie die erste Achse, durch den Antrieb 
gedreht. Ans telle einer Rotation kommen jedoch auch andere 
Bewegungsarten insbesondere fiir die zweite Achse infrage, die 
durch den Antrieb bewirkt werden und die oben beschriebenen 
„Knet'^-und ,,Klopf ^""-Bewegungen der Massageelemente erirtoglichen • 

Aus der W097/37627 ist ein Massageschlitten der Eingangs 
genannten Art bekannt, bei dem die obere, erste und untere, 
zweite Achse durch einen oberen bzw. unteren Getriebemotor 
angetrieben werden. Die an den abgewinkelten, exzentrischen 
Bereichen der ersten Achse angelenkten ersten Arme erstrecken 
sich im Wesentlichen in horizontaler Richtung von den beiden 
Getriebemotoren aus. An den mittleren Bereichen der ersten Arme 
greifen die freien Enden der zweiten Aime gelenkig an, die mit 
den exzentrischen Bereichen der zweiten Achse verbunden sind 
und durch diese bewegt werden* 



Aufgrund dieser Konstruktion ist der bekannte Massageschlitten 



* 
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insbesondere in horizontaler Richtung relativ ausladend. Sein 
Einbau z* B. in die Ruckenlehne eines Massagesessels erfordert 
daher eine entsprechend groJie Einbautiefe^ wobei der 
Massageschlitten durch eine Offnung an der Riickseite der Lehne 
5 des Massagesessels eingefuhrt wird. Die Offnung ist durch eine 
nach aui3)en sichtbare Kiappe verschliei^bar . 

Wird die Massagef unktion in der Ruckenlehne eines Sessels oder 
einein anderen Mobelstuck nicht benutzt, storen bei dem 
bekannten I^assageschlitten die Massageelemente in ihrer 
Ruheposition^ indem sie beim Anlehnen einer Person gegen den 
Sessel ein unangenehmes Drucken ain Rucken verursacheni Auch bei 
weit nach hinten oder nach unten gefahrenem Sesselrucken konnen 
die Massageelemente, insbesondere bedingt durch ein hohes 
Korpergewicht , unangenehm oder sogar schadigend auf dejai^^^Rucken 
wirken . 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, einen 
Massageschlitten der eingangs genannten Art so weiterzubilden, 
20 dass er in einfacher Weise in der Ruckenlehne eines 
Massagesessels oder einein anderen iyiobelstiick einbaubar* ist und 
bei Nichtbenut zung der Massagef unktion oder bei weit nach 
hinten oder unten gefahrener Sessellehne den Rucken der den 
Sessel benutzenden Person entlastet- 

25 

Die Aufgabe wird erf indungsgemali dadurch gelost^ dass bei einem 
Massageschlitten der eingangs genannten Art die zweiten Arme in 
ihrer Lange, d. h, dem Abstand zwischen der Verbindungsstelle 
mit der zweiten Achse und der Angrif f sstelle am jeweiligen 
30 ersten Arm^ einstellbar sind. 

Wahrend im normalen Massagebetrieb beim Auf- und Abfahren des 
Massageschlittens langs des Rahmens die zweiten Arme in ihrer 
vollen Lange eingestellt sind, konnen diese bei Beendigung der 
35 lyiassagef unktion in ihrer Lange reduziert werden, was bewirkt. 
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dass die im Wesentlichen horizontal vorstehenden ersten Arme in 
Richtung der zweiten Achse hin verschwenkt werden. Dadurch 
verringert sich der horizontale Abstand zwischen den 
Massageelementen und dem Antrieb fur die beiden Achsen. 

Bei auf diese Weise eingef ahrenen ersten Armen mit den. daran 
angeordneten Massageelementen erhalt der Massageschlitten in 
einem solchen Parkmodus eine relativ flache Abmessung, so dass 
er in Langsr ichtung von unten in die Riickeniehne eines 
Massagesessels eingesetzt werden kann. Nach dem Einbau konnen 
dann die ersten Arme mit den Massageelementen ausgefahren 
werden, wenn die lyiassagef unkt ion aktiviert wird. 

Wird die Massagef unktion nicht benutzt, konnen die ersten Arme 
mit den von ihnen gehaltenen Massageelementen eingefahren 
werden, wodurch ein als unangenehm empfundenes Driicken am 
Rucken der im Sessel sitzenden Person vermieden wird, 

Wird bei hoher Belastung, bedingt durch ein hohes Korpergewicht 
Oder einen weit nach hinten oder unten gef ahrenen Sesselrucken, 
dafur gesorgt, dass sich die Lange der zweiten Arme verringert, 
bilden die eingef ahrenen zweiten Arme eine Art Uberlastschut z 
fur den menschlichen Rucken. Insbesondere bei autiomatischer 
Verringerung der Lange der zweiten Arme bei Extrembelastung 
wird ein unangenehmes Oder sogar gesundheitsschadigendes 
Einwirken der Massageelemente auf den Rucken vermieden. 

In einer bevorzugten AusfOhrung der Erfindung sind die ersten 
Arme so ausgebildet und die ersten und zweiten Arme so 
angeordnet, dass die Lange der zweiten Arme durch einen 
vorbestimmten Druck auf die von den zweiten Armen abgewandte 
Seite der ersten Arme gegen eine Vorspannung verringerbar sind. 
Bei grolierer Belastung der Massageelemente und der ersten Arme 
werden die zweiten Arme zusammengedruckt , so dass der Rucken 
entlastet und gesundheit liche Schaden vermieden v\7erden, Bei 
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Entlastung fahren die zweiten Arme aufgrund der Vorspannung 
wieder selbststandig in die normale Massageposi tion aus. 



Diese Funktion kann insbesondere dadurch erreicht werden, dass 
die ersten Arme so ausgebildet und die ersten und zweiten Arme 
so angeordnet sind, dass die Lange der zweiten Arme durch einen 
vorbestimmten Druck auf die von den ersten Armen abgewandten 
Seiten der Massageelemente gegen eine Vorspannung verringerbar 
sind . 



In einer bevorzugten Ausfiihrung weisen die zweiten Arme 
teleskopierbare Telle auf, so dass sie in einfacher Weise dujcch 
Ein~ und Ausfahren dieser Telle in ihrer Lange einstellbar 
sind- 

Zweckinai3igerweise konnen die zweiten Arme dabei als Gasfedern 
ausgebildet sein. 

In einer weiteren Ausfiihrung konnen die zweiten Arme als 
teleskopierbare Federelemente ausgebildet sein. 

Auch andere zweckmafiige Ausf lihrungen der zweiten Axme, mit 
denen Ihre Lange einstellbar ist, kommen in Betracht, So konnen 
die zweiten Arme auch ein Kniegelenk aufweisen. 



Damit die zweiten Arme bei Entlastung wieder selbststandig 
ausfahren, kann zweckmaBigerweise ein der Verringerung der 
Lange der zweiten Arme entgegenwir kendes Federelement 
vorgesehen sein. Dadurch lasst sich auch wahrend der normalen 
Massage eine sanfte Anpassung der zweiten Arme mit den 
Massageelementen an die Ruckenkontur der den Massagesessel 
benutzenden Person erzielen. Werden z. B. Gasfedern fiir die 
zweiten Arme verwendet,. mussen diese und das Federelement zur 
Erzielung dieser Wirkung aufeinander abgestimmt sein, 
Desgleichen konnen teleskopierende Federelemente oder 
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f ederunterstutzte Kniegelenke fur die zweiten Arme verwendet 
warden . 

Um die ersten Arme mit den Hassageelement en bei Erreichen des 
5 Massageschlittens an einer bestimmten Rahmenposit ion einfahren 
zu lassen, kann ein mechanisches oder elektrisches 
Ausloseelement vorgesehen sein, durch dessen Betatigung die 
Lange der zweiten Arme verringerbar ist. 

10 Die Erfindung betrifft weiterhin eine Massageeinheit ^ bestehend 
aus einera Massageschlitten der vorstehend beschriebenen Art und 
einem Rahmen, langs dessen der Massageschlitten verfahrbar ist. 

Zur Betatigung des oben erwahnten mechanischen oder 
15 elektrischen Ausloseelements kann ein am Rahmen angeordnetes 
Betatigungselement vorgesehen sein, mit dem das Ausloseelement 
bei Erreichen einer vorbestiimnten Position des 
Massageschlittens langs des Rahmens betatigbar ist. 

20 Vorzugsweise ist das Betatigungselement im Bereich eines Endes 
des Verfahrwegs des Massageschlittens langs des Rahniens 
angeordnet und zur Ausubung eines Drucks auf die ersten Arme in 
Richtung der zweiten Arme ausgelegt, 

25 Insbesondere kann das Betatigungselement zwei Rollen, Kufen 
Oder dergleichen in Fahrrichtung der ersten Arme des 
Massageschlittens aufweisen, mit denen die ersten Arme bei 
Erreichen der Rollen,. Kufen Oder dergleichen in Richtung der 
zweiten Arme druckbar sind, wobei durch eine Druckkomponente in 

3 0 Langsrichtung der zweiten Arme deren Lange verringerbar ist. 

Dabei kann die Massageeinheit eine Abschaiteinrichtung 
aufweisen, bei deren Betatigung der Massageschlitten bis zum 
Ende des Verfahrwegs bewegt wird, wobei am Ende des Verfahrwegs 
35 die ersten Arme langs einer definierten Strecke gegen das 



ft. 
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Betatigungselement gedruckt werden, v/obei durch die damit 

bewirkte Verkiirzang der zweiten Arme die Massageelemente zum 
Rahmen bin einfahrbar sind. 



5 Durch eine Sensorik kann der Antrieb der Massageelemente bei 
Erreichen einer vorbestimmten Position des Massageschlittens 
vor dem Andrucken der ersten Arme gegen das Betatigungselement 
abgeschaltet werden. Danach wird dex Massageschlitten um die 
oben genannte definierte Strecke weiter verfahren, wobei das 
10 Betatigungselement, z. B. die Rollen, Kufen oder dergleichen, 
die ersten Ajcme nach unten driicken. Durch die damit bewirkte 
Verkurzung der zweiten Arme werden die Massageelemente zum 
Rahmen bin eingefahren und storen nicht mehr im Ruckenbereich. 

15 Ausfuhrungsbeispiele der Erfindung werden im Folgenderi.2.:^nhand 
der Zeichnung naher beschrieben. In der Zeichnung zeigen: 

Fig, 1 eine seitliche Ansicht eines Ausf uhrungsbeispiels 

des Massageschlittens im Massagemodus^ 

20 

Fig. 2 eine seitliche Ansicht des Massageschlittens gemaB 

Fig* 1 im Parkmodus^ 

Fig- 3 eine seitliche Ansicht eines zweiten 

25 Ausf uhrungsbeispiels des Massageschlittens im 

Parkmodus, 



Fig, 4 eine seitliche Ansicht eines dritten 

Ausf uhrungsbeispiels des Massageschlittens in 
3 0 Parlonodus, 



Fig, 5 eine seitliche Ansicht eines vierten 

Ausf uhrungsbeispiels des Massageschlittens im 
Massagemodus und 



35 
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Fig. 6 eirie seitliche Ansicht des in Fig. 3 dargestell ten 

Ausf uhrungsbeispiels eines Massageschlittens im 
Parkmodus , 



5 

Mie aus der Zeichnung hervorgeht, weist ein Massageschlitten 
zur Verwendung in einem Hassagesessei oder dergleichen, der 
langs eines Rahmens im Hassagesessei oder dergleichen hin-- und 
herbewegbar ist^ einen Antrieb 1 mit einer durch den Antrleb 

10 bewegbaren ersten Achse und einer durch den Antrieb bewegbaren 
zweiten Achse (die in der Zeichnung nicht im Einzelnen 
dargestellt sind) auf. An den beiden Enden der ersten Achse 
befinden sich exzentrische Bereiche 2, die gegenliber der Achse 
abgewinkelt sind. Auf den abgewinkelten exzentrischen Bereichen 

15 2 sind zwei erste Arme 3 in Drehrichtung frei gelagert. Die 
Arme 3 tragen an ihren freien Enden Massageelemente 4- In der 
Zeichnung ist jeweils nur ein erster Arm 3 mit dem daran 
angeordneten Massageelement 4 an einer Seite des Antriebs 1 
gezeigt . 

20 

Die von Antrieb 1 bewegte zweite Achse weist an ihren beiden 
Enden ebenfalls exzentrische Bereiche 5 auf,. aus denen zwei 
zweite Arme 6 mit einem Kugelgelenk freigelagert sind* Die 
zweiten Arme 6 greifen an ihren freien Enden uber eine 
25 Gelenkverbindung 7 an den ersten Armen 3 in deren mittleren 
Bereichen an. 

Der Antrieb 1 kann einen Motor, B. einen ^3otor mit 

integrierter Kupplung, fur den Antrieb beider Achsen oder zwei 
30 Motoren zum Antrieb jeweils einer Achse sowie ein 
Unterset zungsgetriebe zur Kraf tiibertragung von der Motorwelle 
auf die Achsen umfassen. 



35 



Bei Drehung der ersten Achse durch den zugehorigen Motor werden 
die beiden ersten Arme 3 aufgrund der gegeniiber der Achse 
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abgewinkelten exzentrischen Bereiche 2 in eine Schwenkbewegung 
in einer im Wesentlichen vertikalen Ebene urn eine horizontale 
Achse versetzt, die durch den Schnittpunkt der ersten Achse und 
der Achse des betreffenden gegenuber der Achse abgewinkelten, 
5 exzentrischen Bereichs 2 flihrt, Diese Bewegung der ersten Arme 
3 bewirkt die sogenannte ,^Knet"-Bewegung der Massageelemente 4 , 

Die. motorangetriebene zweite Achse kann zur Betatigung der 
zweiten Arme 6 ebenfalls motorisch gedreht werden. 

10 

Aufgrund der exzentrischen hagerung der ersten und zweiten Ariue 
3 bzw. 6 gegenuber den motorisch angetriebenen Achsen wird -bei 
Drehung der ersten und zweiten Achse eine im Wesentlichen 
vertikale Hin- und Herbewegung der ersten Arme 3 erzeugt, mit 

15 gegebenenf alls einer zusatziichen hori.z,©m-talen 

Bewegungskomponente . Diese Oszillation der ersten Arme 3 
erzeugt die sogenannte „Klopf^^ -Bewegung der Massageelemente 4 , 
Diese „Klopf ^'^Bewegung ist der durch die Schwenkbewegung der 
ersten Arme in einer im Wesentlichen vertikalen Ebene bewirkten 

20 ,^Knet''^'^ Bewegung uberlagert. 

Durch Einstellung der Motordrehrichtung und -drehzahl bzw. 
durch Einstellung der Motordrehrichtung und Ab^ und Ankupplung 
der ersten Achse konnen die ^Knet^*"- und ,^Klopf ^'-Bewegung 
25 individuell aktiviert werden, wobei auch beide Funktionen 
gleichzeitig durchfiihrbar sind- 

Um die ersten Arme 3 und die von diesen getragenen 
Massageelemente 4 in eine Parkposition zum Antrieb 1 hin 
30 einfahren zu konnen, sind die ersten Arme 6 in ihrer Lange^ d- 
h. dem Abstand zwischen der Gelenkverbindang 7 mit den ersten 
Armen 3 und der Gelenkverbindung mit den exzentrischen 
Bereichen 5 der zweiten Achse, einstellbar. 

35 Bei dem durch die Fig. 1 und 2 dargestellten 
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Ausf uhrungsbeispiel sind die zweiten Arine 6 als Gasfedern 
ausgebildet. Im normalen Massagebet rieb, wie er in Fig. 1 
dargestellt ist, fahrt der Massageschlitt en am Rucken der im 
Massagesessel oder dergleichen sitzenden Person auf und ab. 
Uber die in Fig. 1 gezeigte ausgefahrene Gasfeder wird die 
,,Klopf ^'-Bewegung der rotierenden exzentrischen Bereiche 8 der 
zweiten Achse auf die ersten Arme 3 und damit auf die 
Massageelemente 4 ubertragen. Zur wirksamen Obertragung der 
,,Klopf '^-Bewegung wird eine reiativ starke Gasfeder (z. B. 400 
N) bevorzugt. 

Der Massageschiitten ist langs eines z.B. in die Ruckenlehne 
eines Massagesessels eingebauten (in der Zeichnung nicht 
dargestellten) Rahmens in im wesentlichen vertikaler Richtung 
auf- und abfahrbar. 

Am oberen Ende des Rahmens^ d.h, im Bereich des oberen Endes 
des Verfahrweges des Massageschlittens ist^ wie in den Figuren 

1 und 2 gezeigt ist^ ein Betatigungselement in Fahrrichtung der 
ersten Arme 3 angeordnet, Fahrt der Massageschlitten liber die 
in Figur 1 dargestellte Position hinaus nach oben, ubt das 
Betatigungselement 8 einen Druck auf die ersten Arme in 
Richtung auf die zweiten Arme 6 aus. Dadurch warden die ersten 
Arme 3 nach unten verschwenkt und die als Gasfedern 
ausgebildeten zweiten Arme 5 zusammengedruckt^ bis die in Figur 

2 gezeigte Position des Massageschlittens erreicht ist. In 
dieser Position sind die ersten Arme 3 mit den Massageelementen 
4 um eine definierte Strecke, die mehrere Zentimeter betragen 
kann, zum Antrieb 1 hin eingefahren^ so dass der 
Massageschlitten eine in horizontaler Richtung kompakte Form 
einnimmt. In diesem Parkmodus stort er nicht mehr im 
Ruckenbereich und kann in dieser kompakten Form z.B. von unten 
in die Ruckenlehne eines Massagesessels eingesetzt werden. 



Wie weiterhin aus den Figuren 1 und 2 hervorgeht^ weist das 



•9- 
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Betatigungselement 8 Rollen 9 auf, die mit dem oberen Rand der 
ersten Arme 3 zusaminenwir ken . 

Bei Erreichen der in Figur 1 dargestellten Position des 
5 Massageschlittens kann eine in der Zeichnung nicht dargestellte 
Sensorik die Massagef unktion, d.h. den Antrieb der ersten und 
zweiten Achse abschalten und den IMassageschlitten eine 
definierte Strecke nach oben fahren, wobei die Rolle 9 des 
Betatigungselement s 8 die ersten Arme 3 und Massageelemente 4 
10 in den Paricmodus fuhren, 

Beim Einschalten der Massagef unktion wird der Massageschlitten 
aus dem in Figur 2 dargestellten Parkmodus die definierte 
Strecke wieder nach unten gefahren, bis er die in Figur 1 

IS gezeigte Position erreicht hat- Dabei bewegen sich die ersten 
Arme 3 mit den Massageelementen 4 durch Entspannung. der 
Gasfeder nach oben so dass die Massageelemente 4 in den 
Massagemodus ausgefahren warden. Uber die Sensorik wird in 
dieser Position der Antrieb eingeschaltet und damit die 

20 Massagef unktion aktiviert. 

In die Figuren 3 und 4 wird ein zusat zliches , der Gasfeder 
entgegenwirkendes Federelement 10 gezeigt, durch das die 
Federkraft der Gasfeder verstarkt wird. Das Federelement 10 
25 unterstiitzt somit das Ausfahren der Gasfeder aus dem in den 
Figuren 3 und 4 gezeigten Parkmodus der ersten Arme 3 und 
Massageelemente in den Massagemodus . 

Durch das Federelement 10 lasst sich auch wahrend der Massage 
3 0 eine sanfte Anpassung der Massageelemente 4 an die menschliche 
Riickenkontur erzielen, Gasfeder und Federelement 10 mussen 
hierfur aufeinander abgestimmt sein. 

Das in Figur 3 gezeigte Federelement 10 ist als Schraubenf eder 
35 11 ausgebildet, die an ihrem einen Ende an einem seitlich am 
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Gehause des Antriebs 1 angeformten Ansatz befestigt und an 
ihrem anderen Ende gegen die Unterseite des ersten Arms 3 
wirkt . 



5 In der Figur 4 gezeigten Ausfuhrung besteht das Federelement 10 
aus einer Blattfeder 13, die ebenfalls an ihrem einen Ende an 
einem seitlich am Gehause des Antriebs 1 angeformten Ansatz 
befestigt ist und mit ihrem anderen Ende unter Vorspannung der 
Unterseite des ersten Arms 3 anliegt. 

10 

Figuren 5 und 6 zeigen ein Ausf uhrungsbeispiel, bei dem der 
zweite Arm 6 ein f ederunterstut ztes Kniegelenk 14 aufweist. 

Durch Druck uber die Roile 9 des Betatigungselements 8 auf die 
15 ersten Arme 3 oder liber die Massageelemente 4 durch Korperkraft 
werden die beiden uber das Kniegelenk 14 miteinander 
verbundenen Telle 15 und 16 der zweiten Arme 6 gegen die 
Federkraft zueinander abgewinkelt^ so dass die ersten Arme 3 
zum Antrieb 1 hin einwarts geschwenkt und die Massageelemente 4 
20 eingefahren werden konnen . 
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Be ziigs a:eiclieiiX± s tie 



I Antrieb 

10 2 exzentrischer Bereich 

3 erster Arm 

4 Massageelement 

5 exzentrischer Bereich 

6 zweiter Arm 

15 7 Gelenkverbindung 

8 Betatigungselement 

9 Rolle 

10 Federelement 

II Schraubenf eder 
20 12 Ansatz 

13 Blattfeder 

14 f ede.runterstut ztes Kniegelenk 

15 Teil 

16 Teil 

25 
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Kassagescb-litten 



Paten-faanspiriiGhe 

1. Massageschlititen zur Verweadung in einem Massagesessel 
Oder dergleichen, der langs eines Rahmens im Massagesessel 
Oder dergleichen hin und her bewegbar ist, mit einem 
Antrieb (1), einer durch den Antrieb (1) bewegbaren ersten 
Achse und einer durch den Antrieb (1) bewegbaren zweiten 
Achse, zwei mit der ersten Achse verbundenen und durch die 
erste Achse bewegbaren ersten Armen (3) , an denen jeweils 
ein Massageelement (4) angeordnet ist^ und zwei mit der 
zweiten Achse verbundenen und durch die zweite Achse 
bewegbaren zweiten Armen (6)^ von denen jeweils einer an 
einem der ersten Arme (3) angreift, so dass die 
Massageelemente (4) durch den Antrieb (1) mit einer 
parallel zum Rahmen und einer senkrecht zum Rahiaen 
gerichteten Bewegungskomponente bewegbar sind, 

dadurch gekennzeichnet, dass die 
zweiten Arme (6) in ihrer Lange, d. h, dam Abstand 
zwischen der Verbindungsstelle mit der zweiten Achse und 
der Angrif f sstelle (3) am jeweiligen ersten Arm, 
einstellbar sind. 
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2. Massageschlitten nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die ersten Arme (3) 
so ausgebildet und die ersten und zweiten Arme (3, 6) 
so angeordnet sind, dass die Lange der zweiten Arme 
(6)durch einen vorbestiinmten Druck auf die von den 
zweiten Armen abgewandte Seite der ersten Arme (3) 
gegen eine Vorspannung verringerbar sind, 

3. Massageschlitten nach Anspruch 1 oder 2, d a - 

durch gekennzeichnet^dass die 
ersten Arme (3) so ausgebildet und die ersten und 
zweiten Arme (3, 5} so angeordnet sind, dass die Lange 
der zweiten Arme (6) durch einen vorbestimmten Druck 
auf die von den ersten Armen (3) abgewandten Seiten der 
Massageelemente (4) gegen eine Vorspannung verringerbar 
ist • 

4- Massageschlitten nach einem der Anspruche 1-3, d a - 

durch gekennzeichnet, dass die 
zweiten Arme (6) teleskopierbare Telle aufweisen- 

5. Massageschlitten nach Anspruch 4,dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die zweiten Arme (6) 
als Gasfedern ausgebildet sind. 

6. Massageschlitten nach einem der Anspruche 1-4, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die 
zweiten Arme (6) als teleskopierbare Federelemente 
ausgebildet sind. 

1, Massageschlitten nach einem der Anspruche 1-3, d a - 
durch gekennzeichnet, dass die 
zweiten Arme ein Kniegelenk (14) aufweisen. 
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8. Massageschlitten nach einem der Anspruche 1-7 , d a - 
■durch gekennzeichnet, dass e 
der Verringerung der Lange der zweiten Arme 
entgegenwir kendes Federe.lement (10) vorgesehen ist - 



9. Massageschlitten nach einem der Anspruche 1-8, d a - 
durch gekennzeichnet, dass ein 
mechaaisches oder elektrisches Ausloseelement 
vorgesehen ist^ durch dessen Betatigung die Lange der 
zweiten Arme (6) verringerbar ist, 

10. Massageeinheit mit einem Massageschlitten nach 
Anspruch 9 and einem Rahmen, langs dessen der 
Massageschlitten verfahrbar ist, 

gekennzeichnet durch ein am Rahmen 
angeordnetes Betatigungselement (8)^ mit dem das 
Ausloseelement bei Erreichen einer vorbestimmten 
Position des Massageschlittens langs des Rahmens 
betatigbar ist. 

11. Massageeinheit nach Anspruch 10, d a - 
durch gekennzeichnet, dass das 
Betatigungselement (8) im Bereich eines Endes des 
Verfahrwegs des Massageschlittens ISngs des Rahmens 
angeordnet und zur Ausiibung eines Drucks auf die ersten 
Armen (3} in Richtung der zweiten Arme (6) ausgelegt 
ist . 



12. Massageeinheit nach Anspruch 10 Oder 11, d a - 

durch gekennzeichnet, dass das 
Betatigungselement (8) zwei Rollen (9) in Fahrrichtung 
der ersten Arme (3} des Massageschlittens aufweist, mit 
denen die ersten Arme (3} bei Erreichen der Rollen (9) 
in Richtung der zweiten Arme (6) druckbar sind, wobei 
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durch eine Druckkomponente in Langsrichtung der zvjeiten 
Arme (6) deren Lange verringerbar ist* 

13- Massageeinheit nach Anspruch 11 oder 12, g e - 

5 kennzeichnet durch eine 

Abschalteinrichtung, bei deren Betatigung der 
Massageschlitten bis zum Ende des Verfahrwegs bewegt 
wird, wobei am Ende des Verfahrwegs die ersten Arme {3) 
langs einer definierten Strecke gegen das 
10 Betatigungselement (8) gedruckt werden, wobei durch 

die damit bewirkte Verkurzung der zweiten Arme (6) die 
Massageelemente (4) zum Rahmen hin einfahrbar sind. 



14. Massageeinheit nach Anspruch 13, g e k e n n - 

15 zeichnet durch eine Sensorikj, mit der der 

Antrieb (1) der Massageelemente (4) bei Erreichen einer 
vorbestimmten Position des Massageschlittens vor dem 
Andriicken der ersten Arme (3) gegen das Betatigungselement 
(8) abschaltbar ist* 
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